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ELECCIONES
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Candidatos a Junta Directiva

y
Proceso Electoral

Queridos Socios de Aspanias:

Aportar, participar, opinar, situarse, decidir, compartir... son, sin duda,
acciones que, como Socios de Aspanias, nos toca hacer por y para el
futuro de nuestros hijos, hermanos, familiares...

En esta ocasién os pido que llenemos el Salén de Actos de la Fundacion
Cajacirculo el préximo viernes 19 de Diciembre, valoremos a-cada uno de
los candidatos, depositemos nuestra confianza en aquel o aquellos
candidatos que consideremos mds idéneos y arropemos a los vocales de
Junta Directiva que salgan elegidos, animandoles en su nueva
responsabilidad en la casa.

Antonio Tajadura

Os e spero, no po déis faltar. Presidente de Asociacién Aspanias

Un cordial saludo.

Elecciones Aspanias 2014

&  Vjernes 19 de Diciembre, Asamblea Ordinaria y
Extraordinaria de la Asociacion Aspanias

@  Elecciones a miembro de la Junta Directiva de :
Aspanias en base al Reglamento Electoral vigente. B

®  Es necesario acudir a las Asambleas con la tarjeta de acreditacion de
socio (color verde).

® Un voto por unidad familiar/socio.
® Eleccién de 7 miembros para la Junta Directiva.

® En cada papeleta se podran elegir hasta 7 candidatos.
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JUSTO AUSIN AZOFRA

: desde el afio 198s.
Llevo como socio 29 afios.

: Mi hijo Victor, al que Aspanias

: Por mi largo trayecto como socio y mi
caracter participativo y luchador, he participado a lo largo de estos
afios en todos aquellos proyectos en los que se me ha necesitado y
en los que he considerado podfa aportar algo.

He sido rniembro de junta directiva, me he formado como socio
y he participado en los procesos de reflexién: Ideas y Personas, viejos
Retos Nuevas Perspectivas, Libro Blanco de la participacién,
Aspanias a Cieeen. Todos ellos proyectos de participacién activa de
los socios y profesionales que han hecho de Aspanias lo que es hoy,
despues de cincuenta afios de vida.

: Desde hace unos afios, me dedico
a participar en aquello que ofrece la asociacién de forma m3s ludica
y de formacién a nivel personal: excursiones, talleres, salidas
culturales, escuela de familias...pero no he abandonado Ila
participacién en Asambleas, Marchas, en Feaps....y en todo lo que
me demanda la asociacién.

: Apostar por el futuro y los derechos
de nuestros hijos y familiares para que puedan cumplir su proyecto
de vida.

: sobre todo experiencia y
fuerza para seguir trabajando por un proyecto comtin, de defensa de
los derechos para las personas con capacidades diversas y sus
familias.

BEGONA MARCOS MARTINEZ

: 17 afios

: Mi hijo José Manuel Mufioz,
~ se encuentra atendido en la Unidad Asistencial y
Residenicia de Quintanaduefias

: Al vivir en la provincia, mi participacién se
ha centrado, sobre todo, zn las actividades lidicas y de presencia
social. Mi implicacién mdés activa ha sido en el proyecto Aspanias a
Cieeen, participando en el Foro 1. Siempre que nos ha sido posible
hemos participado en asambleas y en aquellas actividades que nos
ha propuesto el centro de mi hijo.

: Actualmente participo en todo lo
que desde la Asociacion se me requiere, a mayores de seguir
poniendo mi granito de arena en todo lo relacionado con la
presencia social y lucha de derechos en el 4mbito rural. Por eso me
he implicado activamente en el proyecto sobre “Derechos de
familias de personas con discapacidad”, donde aporto mi visién y
experiencia sobre [a realidad de las familias y las personas con
capacidades diversas en la provincia. Realidad muy diferente a la de
la ciudad. ALS-

: Estar mds cerca de Aspanias y poder
colaborar y aportar mi granito de arena. Luchar por mejorar la
calidad de vida de las personas con capacidades diversas y sus
familias hacia una discriminacién positiva por las necesidades del
ambito rural.

: Sobre todo ilusién y ganas
de poder ayudar.

Entusiasmo y capacidad de empatizar con otros socios y familias
y mi visién particular desde el lugar en el que vivo.
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presta apoyos en el centro de dia de Fuentecillas.

FUENSANTA CARRILLO TOSANTOS

: 15 afios, desde el 1999

: Mi hija Ana Rosa que estd
atendida en el Centro Ocupacional de
Quintanaduefias.

: Actualmente soy vocal de la Junta
Directiva y miembro del Patronato de la Fundacién Aspanias.
Participe en el Libro Blanco de la Participacién y en Aspanias a Cieen
en el Foro IV. Una de mis preocupaciones es el voluntariado y por
ello participo activamente en el Grupo de Participacién de
Voluntariado de Aspanias, con otros socios, trabajando por y para
estas personas solidarias que prestan su tiempo a Aspanias (los
voluntarios).

Como ya he comentado
participo activamente en el Grupo del Voluntariado y en el
Patronato de la Fundacién en representacidn de la Junta Directiva
de Aspanias. También en todos los proyectos de reflexién que pone
en marcha la Asociacién. Estando siempre dispuesta a colaborar y
participar en lo que la Asociacién me demande.

: Seguir trabajando por la asociacién
y por la calidad de vida y los suefios de nuestros familiares, que son
lo mas importante para nosotros.

: Muchas ganas de seguir
trabajando, tiempo y buena voluntad para conseguir un futuro
rejor y de mds calidad para nuestros hijos. Ganas de implicarme
mds si cabe en el proyecto de Aspanias.

MARIA LUISA MARIJUAN JUARROS

: llevo en Aspanias 30
afios

: Tengo dos hijos, Ricardo en el
Centro Ocupacional de Quintanaduefias y Javier,
trabajador del CEE.

: Desde el afio 2011 estoy en la Junta
Directiva, habiendo estado en mds ocasiones formando parte de la
misma. Soy vocal de la Fundacién Aspanias. He participado en todos
los procesos de reflexién de la casa como Ideas y Personas, Viejos
Retos Nuevas Perspectivas, Aspanias a cieeen, el Libro Blanco de la
Participacion. :

: Ahora mismo, aparte de trabajar
intensamente como vocal en la Junta Directiva de la Asociacién
Aspanias y en la Fundacién Aspanias, me involucro con especial
interés en los grupos de participacion asociativa. Formo parte del
grupo de Autodeterminacién de Familias y del grupo de trabajo
sobre los derechos de las familias de personas con capacidades
diversas.

No dejo de lado las actividades de ocio, este afio con especial
interés en el grupo de creatividad.

: interés porque esta casa siga
superando todas las barreras y obstdculos que se nos presenten y,
sobre todo el interés principal es, que las personas con capacidades
diversas cumnplan su proyecto de vida.

Me siento en la obligacién de trabajar en esta casa por el amor a
mis hijos.

: Sobre todo sentimiento,
ganas de trabajar, lucha incansable, reivindicacion de derechos,
tanto los de las personas con capacidades de diversas como los de
las familias y defensa de nuestros profesionales.
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JESUS CIRUJANO PITA
:1afio
: Mi hijo Luis, del Centro

Ocupacional Puentesauco

: Desde mi incorporacién
he intentado conocer todas las posibilidades que
ofrece Aspanias, hablando con socios vy
profesionales.

: Incorporandome a los diferentes
grupos o actividades que se proponen. Implicindome en las
actividades que a nivel de participacién se solicitan tanto en la
asociacion como en el centro de mi hijo.

: La asociacién ofrece una buena
dindmica asociativa que la convierte en agente de cambio social, por
sus propuestas innovadoras y empuje, ademds sus fundaciones
trabajan para que cada persona disefie su propio proyecto de vida.

.Y es ahora, en los tiempos que vivimos, con un futuro incierto,
cuando, tenemos que dar lo mejor de nosotros y apoyar estas
iniciativas para construir una sociedad que siga creciendo en
derechos y posibilidades para nuestros hijos.

Tenemos trabajo por delante, y todo ello me anima a
comprometerme e implicarme. Por ello creo que debemos retomar
el espiritu de nuestros pioneros, impulsando la participacién
relvindicativa por la lucha de derechos.

: Comprometerme, en
campos organizativos, en la planificacién de nuevos proyectos,
aportar nuevas ideas, y ayudar a encontrar soluciones a las
situaciones que se planteen. -

Implicarme en el desarrollo de los proyectos que ya se estdn
llevando a cabo y buscar objetivos que proporcionen mejoras al
mayor nimero de socios y familias.

Finalmente en el &mbito de la dinamizacién asociativa, mi
espiritu positivo, emprendedor y motivador, me impulsa a contribuir
activamente en Ia elaboracién de nuevas propuestas que supongan
mejoras respecto a nuestra situacién actual y den empuje a nuestra
-asociacién hacia un futuro mejor.

RICARDO MENENDEZ VELASCO

: llevo en Aspanias
desde el 2002, 12 afios

< mi hijo Ricardo, trabajador del

CEE.

: Desde que me incorporé a la asociacién he
participado muy activamente en los diferentes canales de
participacion del drea de dinamizacion asociativa: Grupo de
Voluntariado, Aspanias a cieeen, Banco del Tiempo.

- Acudo a todas las asambleas organizadas por Aspanias y
también a las de Feaps Castillay Leén.

Actualmente participo
activamente en la escuela de familias, ya que considero importante
formarnos para poder prestar el mejor y més vélido apoyo a nuestros
bijos. También participo en el Grupo de Voluntariado, proponiendo
2cciones para dar a conocer a nuestros socios y familias la labor
insustituible de las personas voluntarias.

También pongo mi granito de arena en el Banco del Tiempo, en
todo aquello que yo pueda ofrecer y dar a la casa. b

: -1 : seguir lJuchando por los derechos de
nuestros hijos, porque cada vez haya més empleo para ellos y tomar
el relevo de las familias que hace cincuenta afios pusieron la semilla
de lo que es hoy Aspanias.

) : Quiero que Aspanias siga
trabajando otros cincuenta afios mas por los derechos de las
personas con capacidades diversas, y para ello quiero aportar mi
compromiso, mi esfuerzo y mis mejores capacidades.

- Soy una persona activa y muy participativa.

PURIFICACION SIMON VICENTE

: Desde 1984, llevamos
siendo socios de Aspanias 30 afios

: Mi hermano Francisco Javier,
que esta atendido en el centro de Salas de los
Infantes

: Participo en todo lo que puedo, pero més
activamente en lo que se desarrolla en el centro de Salas por la
proximidad geografica

: Mi participacién mds especifica es
la de hermana y realizar las tareas que ello conlleva. A nivel
participativo, mi aportacién la realizo con més ahinco cuando se
desarrolla en el centro de Salas. Ahora mismo estoy participando en
al grupo de éreas de provincia

: Coger el relevo de mis padres y
aportar todo lo que sepa y pueda para empujar, mas si cabe, a
Aspanias
: La vision de hermana, de
relevo generacional, de deber hacia nuestros padres y hacia nuestros
hermanos

ELECCION E§SPANIAS

ANGELINES FRAILE CALLEJA

: ocho afios enla casa

: Una persona muy importante
para mi, mi hermano Baudi, que estd en &rea
asistencial y Ia residencia de Quintanaduefias

: Comencé formando parte del grupo de
Familias, después en el grupo de hermanos.

He participado en el grupo de ética y en la actualidad estoy en la
comision sobre derechos de familias a nivel nacional que coordina
Feaps Confederacion.

: Participo activamente en el banco
del tiempo apoyando a personas con capacidades diversas que se
han quedado sin familia. También, desde mi papel de hermana,
colabora ampliamente en todas aquellas actividades que desarrolla
tanto Aspanias, como Feaps, en el trabajo con hermanos. He
colaborado también en Aspanias a Cieeen.

: Lo primero el agradecimiento por
dejarme formar parte, de esta gran familia, he aprendido muchisimas
cosas a lo largo de estos afios y espero seguir llenando mi vida de
muchos mds momentos participando desde la junta directiva o
desde cualquier otro canal de participacién.

: Creo que el relevo
generacional es importante, tenemos la sabidurfa empleada durante
afios por nuestros padres y pienso que ahoralos hermanos debemos
de tornar posiciones.

Como hermana quiero aportar mi capacidad de trabajo, mi
ilusién y mis ganas de pelear, para que un dfa mas bien préximo, las
personas con capacidades diversas sean y estén reconocidas como
ciudadanas de pleno derecho en la sociedad

MARIA DE LAS MERCEDES SANCHEZ
MARTINEZ

: 42 afios
. : Mi hermano José Lufs trabaja
en el CEE y convive en los médulos de vivienda de
Puentesauco.

: Empecé como voluntaria en actividades de
ocio y vacaciones, he liderado varios grupos de participacion y un
foro de Aspanias a Cieen, asistido a Congresos de Familias y he sido 4
afios directiva de FEAPS CylL. En la dltima JD lleva 3 afios como
wicepresidenta, pertenezco al Patronato de la Fundacién CISA desde
su creacion. En anteriores JD he sido 4 afios presidenta (2007-2011), 2
afios vicepresidenta y 2 afios vocal. He estado 4 afios en la Fundacién
Asranizs Burgos.

: En la actualidad soy
Vicepresidenta de la Asociacién, miembro del Patronato de la
Fundacion CISA y Vicepresidenta de la Red Circulos. Como directiva,
participo en toda la extensa actividad de la ASPANIAS tanto a nivel
local, provincial, regional y nacional. En dinamizacién asociativa
destacarfa mi participacién en el grupo de hermanos, Derechos de
familias y en las Actividades de 50 Afios de vida. Asisto a cursos
formativos y ahora, también, realizo salidas con el grupo de ciclistas
de Aspanias.

: Mi compromiso con las personas,
impulsar los Proyectos de vida y los derechos de las personas y
familias de toda la provincia, seguir construyendo entre todos, llegar
a ver el GRUPO ASPANIAS mds fuerte donde todos estemos bien.
Pensar que nuestros hermanos y nuestros hijos se merecen todo
nuestro esfuerzo para llegar a cumplir sus suefios.

: Creer que podemos, mi
experiencia y formacién, capacidad de trabajo, responsabilidad, una
buena visién de las partes y del conjunto (al haber estado en las tres
entidades) y seguir poniendo mucha ilusidn en lo que hago.

MANUEL DEL VAL GARCIA

: desde el afio 1982, 32
afios lleva mi familia como socia de Aspanias.

: soy hermano de Ana Mari,
usuaria del centro  ocupacional de
Quintanaduefias y residente en las viviendas de
Puentesauco.

: La referencia en la participacién con
Aspanias, siempre ha sido mi hermana, como cuidadora principal de
Anay como socia activa de la entidad. Siempre nos ha contado que
en el grupo que mds ha participado y en el que méas a gusto ha
estado, era el Grupo de Acogida y Apoyo.

: Actualmente estoy acercdndome
poco a poco a la entidad y descubriéndola. Participo sobre todo en
las actividades que se ofertan desde el drea de animacién socio
cultural para las familias y en el banco del tiempo.

: ahora estoy jubilado y tengo tiempo
para dedicarme a trabajar y aportar lo gue pueda en la Asociacién.
: Experiencia personal y

ganas de aprender y trabajar por las personas con capacidades
diversas.

LOS CANDIDATOS
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CRISTINA HUERTA MANZANARES

Durante
aproximadamente 25 afios como hermana y
desde hace 4 afios como madre.

: Mi hija Ana Caballero, joven
estudiante de 22 afios que se esta formando en
viveros y jardines en el centro educativo
Puentesauco

: Mi participacién activa ha sido muy escasa
por motivos laborales y familiares aunque no he dejado de acudir a
grandes convocatorias como asambleas, dia de familias, marchas,...

: Cada vez me involucro mas pero
dado mi situacion profesional, sobre todo en actividades que
coinciden con fines de semana. Este afio de celebracién para
Aspanias ha sido muy importante para nuestra familia, ya que Ana ha
participado activamente en la celebracién del cincuenta aniversario y
en los cafés de los viernes, lo que nos ha llejvado a apoyarla
ampliamente en dichas actividades.

: Contribuir a desarrollar los proyectos
de vida de nuestros familiares, para que puedan llegar a alcanzar sus
metas v suefios. Poder colaborar mano a mano con otras tantas
famitias y socios en un mismo proyecto comun.

Sobre todo me mueve el futuro de mi hija y de tantos y tantas
personas con capacidades diversas que tienen un futuro mejor por
delante, si cuentan con nuestro apoyo y nuestra lucha.

Debemos retomar el impulso y la energia de aquellas personas
fundadoras de Aspanias hace cincuenta afios.

: Expertencia con otras
asociaciones FEAPS, colaboracién, compromiso y trabajo en equipo
por fa lucha de los derechos de nuestros hijos e hijas.

JOSEFA SEDANO DiEZ

:16 afios

: Mi hijo Héctor Martinez, que
esta en el Centro Especial de Empleo de la
Fundacion CISA en la linea verde, de reciclado de
aceite y en los pisos pertenecientes a la
Fundacion Aspanias.

: He participado en los procesos de
formacién y reflexién generados por Aspanias como: Ideas y
Personas, Libro Blanco de la Participacién, Guia de la Participacién
del socio, Aspanias a Cieeen...

Desde enero llevo en la Junta Directiva, como sustituta de un
miembro que tuvo que dejar su puestocomo vocal.

: Desde siempre me he preocupado
por conocer las necesidades de las personas con capacidades
diversas y de las familias de la provincia, que son muchas y diversas.
Mis mayores esfuerzos estdn volcados actualmente en mi
participacidn en el grupo de derechos provincial que formamos
directivos, presidentes y gerentes de Aspanias, Asamimer y
Aspodemi. Nuestro objetivo principal es estudiar casos de exclusién
social dentro de la discapacidad en el entorno rural y proponer
posibles soluciones a las necesidades de estas personas.

: Seguir luchando por los derechos de
las personas con capacidades diversas y sus familias. Hacer presente
enla agenda y en las prioridades de los politicos al mundo rural.

Trabajar a fondo y con sentido del humor en nuevos proyectos y
mantener y mejorar los proyectos que actualmente lidera nuestra
Junta Directiva.

: Entusiasmo, trabajo y
ganas de luchar por el futuro de nuestros familiares.

Compromiso con las personas con capacidades diversas y sus
familias, sobre todo aquellas que vivien en un dmbito rural .
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ANGELES LLOPIS GONZALEZ

: desde el 2010, 4 afios

: Tengo un hijo en el centro de
formacién de Puentesauco.

: Participé en la escuela
de padres el primer afio, y luego en Aspanias a
cien en el foro IV.

: Grupos de drea en "educacion" y

Hpcp"

: Necesito participar muy de cerca
porque Aspanias es parte importantisima en la vida de mi hijo, ya
que le supone 3/4 partes de su tiempo. También creo que la
situacion de las personas con capacidades diversas es complicada
de cara a la integracién social y no solo por motivos politicos y
econdmicos, sino también porque los que podemos luchar por ellos
ne lo estamos haciendo con plenitud. Parecé que nosotros mismos
no estamos ofreciendo una atencién de calidad porque estamos
dispersando los medios y los objetivos. Puede ser que tengamos
que hacer un examen profundo, volver al origen, al primer objetivo.
Abarcar menos pero hacerlo mejor. Cuando conocila asociacién me
parecié que era un lugar de encuentro y de proyeccién de futuro,
pero francamente creo que hay un gran aparato burocrético y la
atencidn a nuestros muchachos se diluye y se concentra en tenerlos
recogidos. Supongo que estas afirmaciones pueden ser duras y
erréneas, por eso quiero conocer y aportar lo mejor que pueda ya
que no me gustaria quedarme en la ‘"critica desde el
desconocimiento.

: Laverdad es que no lo sé.
Esto es como hacer una receta de cocina, la sigues paso a paso y
esperas a ver la cara de los comensales. Como todo en esta vida, por
fuera se ve de una manera, por lo general suele ser la facil; pero
cuando tienes que implicarte y hacerlo t0 mismo es cuando
empiezas a ver las dificultades

( s \ JESUS MARIA SEVILLA GALLO

: 34 afios, mi familia lleva
siendo socia casi desde los inicios

: Mi Hermana Raquel, jubilada
del CEE y que vive en los pisos de [a Fundacién
Aspanias

: Los principales colaboradores siempre han
sido mis padres, pero ahora en la nueva etapa de mi hermana
estamos mds presentes sus hermanos. Yo llevo colaborando con la
asociacion desde hace poco tiempo acudiendo a las grandes
convocatorias: Asambleas, marchas,...,

) Actualmente mi mayor
colaboracién es en el grupc de hermanos donde desarrollamos
diversas actividades para conocer mds a fondo la asociacién y
nuestro papel como relevo generacional de nuestros padres

: Creo que como hermano de una
personas con capacidades diversas puedo aportar una visién
diferente, mds abierta y moderna.

En la etapa actual de mi hermana se presentan nuevas
necesidades y la necesidad de generar nuevos proyectos. Este futuro
proximo me anima a presentarme para sacar adelante iniciativas
novedosas como el Proyecto Puentes.

: Ganas de trabajar,
compromiso, coherencia con las nuevas realidades que se nos
presentan para nuestros hermanos de cara al futuro.

Luchar por los derechos de las personas con capacidades diversas y
de sus familias para que tengan una buena vejez como cualquier otro
ciudadano.



Plan Estratégico 2015 - 2017

Aspanias, junto a Asamimery
Aspodemi, estan elaborando el
Plan Estratégico 2015 - 2017. Un
Plan Estratégico es un documento
que recoge las principales lineas
de trabajo de una organizacién
para cumplir con su misién. Una
misidn que en nuestro caso esta
centrada en apoyar los proyectos
de vida de las personas con
discapacidad y de sus familias.
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L Objetivo Estratégico l
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[ Estrategia n

: [ Actividad ]

L Indicador l
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;{ Meta ],-:

El plan va a tener una vigencia de tres
afios y se desplegard a través de 14
proyectos estratégicos, los cuales, se
operativizardn a través de los Planes
Anuales de los afios 2015, 2016 y 2017.

Todo lo que se decida y que deberd
ser aprobado por los diferentes drganos
de gobierno, ha sido elaborado a través
de las aportaciones de las mas de 300
personas de todos los grupos de interés
de la organizacion que han participado en
el diagndstico -y en las propuestas de
accion. Asimismo, para liderar todo el
proceso, se ha formado el Grupo Motor.
Un equipo en el que estan representados
los directivos, familias, voluntarios,
gerentes, técnicos, profesionales de
apoyo directo y personas con capacidades
diversas de las tres organizaciones.

¢Siguenos! en www.aspaniasburgos.org
Podras disponer de los ultimos documentos que se generen

Esperamos tus aportaciones en planestrategico@aspaniasburgos.com

Certificaciones

IS0 14001

BUREAU VERITAS
Certification

IS0 9001

BUREAU VERITAS
Certification

ANALIZADA

POR FUNDACION LEALTAD
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